
Γεννήθηκε στην Αθήνα το 1969. Σπούδασε Κλασική Φιλολογία στη 

Φιλοσοφική Σχολή του ΕΚΠΑ. Συνέχισε τις μεταπτυχιακές της σπουδές στην 

Εκπαίδευση στο Τμήμα Φιλοσοφίας - Παιδαγωγικής - Ψυχολογίας (ΦΠΨ) του ΕΚΠΑ. 

Το 1997 ολοκλήρωσε το μεταπτυχιακό της με θέμα «Θεωρία και πράξη της 

διδασκαλίας και της αξιολόγησης» και το 2000 τη διδακτορική διατριβή της στο ίδιο 

Τμήμα με βαθμό άριστα.  

Το 2000 προσλήφθηκε ως ερευνήτρια Δ΄ βαθμίδας στο Κέντρο Εκπαιδευτικής 

Έρευνας, ερευνητικό φορέα εποπτευόμενο από το ΥΠΕΠΘ, όπου και εργάστηκε έως 

το 2007. Την περίοδο 2006 - 2008 δίδαξε (βάσει του Π.Δ. 407/80) στο Τμήμα 

Φιλοσοφίας - Παιδαγωγικής - Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ Ιστορία 

της Παιδείας και Ιστορία της Νεοελληνικής Εκπαίδευσης. Το 2009 διορίστηκε κατόπιν 

διαγωνισμού του ΑΣΕΠ στην Ακαδημία Αθηνών, εργάστηκε ως επιμελήτρια εκδόσεων 

στο Αυτοτελές Τμήμα Εκδόσεως Δημοσιευμάτων και το 2011 ορίστηκε Αναπληρώτρια 

Προϊσταμένη του Τμήματος. Από το 2016 εργάστηκε ως Ερευνήτρια Β΄ βαθμίδας στο 

Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας της Ακαδημίας Αθηνών. Το 2021 προήχθη 

στην Α΄ βαθμίδα και από το 2026 είναι Διευθύνουσα του Κέντρου.  

Από το 2017 έως το 2023 διετέλεσε εκλεγμένο μέλος του του Επιστημονικού 

Συμβουλίου των Ερευνητικών Κέντρων της Ακαδημίας Αθηνών (ΕΣΕΚΑΑ).  

Έχει διδάξει στη Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων και στην Ανώτατη Σχολή 

Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (ΑΣΠΑΙΤΕ) ως Επιστημονικός 

Συνεργάτης στο Γενικό Τμήμα Παιδαγωγικών Μαθημάτων − Ετήσιο Πρόγραμμα 

Παιδαγωγικής Κατάρτισης. Στην ΑΣΠΑΙΤΕ δίδαξε Εισαγωγή στη Παιδαγωγική 

Επιστήμη, Εισαγωγή στη Διδακτική Μεθοδολογία και Σύγχρονες Διδακτικές 

Κατευθύνσεις. Επίσης έχει πραγματοποιήσει σεμιναριακές διαλέξεις στο πλαίσιο 

χρηματοδοτούμενων αναπτυξιακών προγραμμάτων σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό 

επίπεδο, όπως Μεθοδολογία Εκπαιδευτικής Έρευνας - Εφαρμογές στο ΜΠΣ «Διδακτική 

Μαθημάτων Ειδικότητας με Νέες Τεχνολογίες» (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ - Γ΄ ΚΠΣ), Τμήμα ΦΠΨ 

της Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Επίσης είχε αναλάβει την πρακτική άσκηση 

φοιτητών στη διδακτική μεθοδολογία στο πλαίσιο του Προγράμματος του ΕΠΕΑΕΚ 

(Β΄ ΚΠΣ) «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών Φ.Π.Ψ. στη Διδακτική Μεθοδολογία και 

Προγράμματος Ψυχολογίας στις Εφαρμογές της Ψυχολογίας».  

Έχει συμμετάσχει ως ερευνήτρια σε διάφορα ερευνητικά προγράμματα της 

Ελλάδας, του εξωτερικού και διακρατικά. Ενδεικτικά: στα προγράμματα «Αξιολόγηση 

ερευνητικών έργων της ενέργειας 3.2β Έρευνα», «Κύκλωπες, Μελέτη αξιολόγησης της 

χρήσης των νέων τεχνολογιών στα σχολεία της ΟΔΥΣΣΕΙΑΣ», που υλοποιήθηκαν στο 

πλαίσιο του ΕΠΕΑΕΚ (Β΄ ΚΠΣ) από το Κέντρο Εκπαιδευτικής Έρευνας αυτοτελώς ή 

σε συνεργασία με άλλους φορείς (όπως το Ινστιτούτο Τεχνολογίας Υπολογιστών), στο 

διακρατικό πρόγραμμα “Une recherche formation pour des enseignants ayant des 

difficultés dans la gestion de leurs classes. Approche psychosociale”. Comenius 2.1 – 

Socrates, Projet Transnational (Grèce-France-Italie), στο πρόγραμμα “The 

development of education quality standards in Grade 9 - 10 Mathematics Teaching”, 

Project, Transfer Grant Project του Ontario Institute for Studies in Education του 

Πανεπιστημίου του Toronto. Επίσης το διάστημα 2005-2007 διετέλεσε Επιστημονική 

Υπεύθυνη του έργου «Αποτίμηση του τρόπου λειτουργίας των υπηρεσιών και των 

θεσμοθετημένων οργάνων της εκπαίδευσης» στα ερευνητικά υποέργα «Ανάλυση των 

λαθών των μαθητών του Γυμνασίου - Λυκείου: Ανάλυση των λαθών του γραπτού λόγου 



των μαθητών της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης» & «Ανάπτυξη αυτογνωσίας και 

δημιουργικότητας των μαθητών» (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Γ΄ ΚΠΣ) με φορέα υλοποίησης το 

Κέντρο Εκπαιδευτικής Έρευνας.  

Από το 2022 έως το 2025 συμμετείχε ως κύρια ερευνήτρια στο πρόγραμμα 

“Extending Design Thinking with Emerging Technologies” [HORIZON-CL2-2021-

TRANSFORMATIONS-01-05] και το 2025 στο πρόγραμμα “Transforming Education 

with Emerging Technologies” [Project No. 101078875 - TransEET - HORIZON-

WIDERA-2021-ACCESS-03 — Twinning]. 

Στο πλαίσιο της έρευνας του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας της 

Ακαδημίας Αθηνών «Η κρίση και η οδύνη του Εαυτού σε σχέση με την κρίση των 

θεσμών στη σύγχρονη ελληνική κοινωνία: προβληματισμοί για την ατομική και 

συλλογική ταυτότητα» ασχολήθηκε με την επαγγελματική ταυτότητα των 

εκπαιδευτικών. Ως αποτέλεσμα αυτής της έρευνας δημοσίευσε το 2020 τη σχετική 

μονογραφία Οι μετασχηματισμοί της ταυτότητας του εκπαιδευτικού στην εποχή της 

κρίσης, Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας, Ακαδημία 

Αθηνών, Αθήνα και το 2021, μεταξύ άλλων, το άρθρο “Understanding teachers through 

their life journey, their ambitions and their practices”, SN Social Sciences 1, 72. 

 

Ξένες γλώσσες: Αγγλικά, Γαλλικά. 
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